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RESUMO: Neste artigo, temos por objetivo observar como Aluisio Azevedo, aderindo, em
certa medida, aos procedimentos recomendados por Zola, em Le Roman Experimental,
aproxima os procedimentos cientificos do campo da fic¢cdo, para compor um caso de
psicopatologia humana.
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Introducao

Ao averiguarmos como a histeria € representada ficcionalmente no roman-
ce naturalista O Homem, publicado por Aluisio Azevedo, em 1887, atentamos,
principalmente, para o processo de “dissecacdo do drama da personagem prota-
gonista Magdd, jovem doente que atravessa todos os estagios de uma enfermidade
psicopatoldgica que evolui gradativamente a ponto de resultar em um ataque his-
térico e culminar em loucura. Tentamos mostrar que na composi¢ao de O Homem,
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Aluisio Azevedo adotou uma visdo artistica que enfocou um caso degenerativo da
condi¢@o humana. Explorando os mecanismos somdticos relacionados a patogenia
e, submetendo a personagem protagonista a0 exame psiquico minucioso, o 1o-
mancista aderiu a equagdo cientifica, num momento histérico que possibilitou
uma aproximacgdo entre ciéncia e literatura, como alternativa de se aplicar, no
campo da fic¢do, os procedimentos experimentais proprios do método cientifico.

Analise

Ao estudarmos a prosa de fic¢@o naturalista, percebemos a forte associacdo
das doencas com as ideias cientificistas e notamos quao relevante € para o escritor
dessa estética representar o mais fielmente possivel a evolu¢do das moléstias, pas-
sando a atuar como o proprio cientista que disseca a mente e o corpo humano e faz
dele um objeto-fonte de experiéncias. De acordo com Zola (1979), isso € prepon-
derante ao escritor do Naturalismo, o qual se apoia, artisticamente, na ciéncia. O
escritor franc€s afirma que o romancista faz uma experi€ncia “para mostrar , ou
seja, ele ndo € somente um observador dos fatos, mas também € um experimentador
que sai a procura de uma verdade (cf. CARONI, 1979, p. 20).

Adentrando ao campo laboratorial e aprofundando as pretensoes artisticas
do Naturalismo, que se apoiaram no discurso cientifico, os romancistas naturalis-
tas, como afirma Zola (1979), observavam e experimentavam os fendmenos até
entdo inexplicados, para que pudessem impulsionar uma experiéncia capaz de
dominar os fatos averiguados. Nessa perspectiva, 0 romance que se apoiasse em
dados experimentais, de acordo com Zola, precisaria:

[...] possuir o mecanismo dos fendmenos do homem, mostrar a engrenagem das ma-
nifestacdes intelectuais e sensuais, tal qual a Fisiologia no-las explicard, sob as in-
fluéncias da hereditariedade e das circunstincias-ambiente, e depois mostrar o homem
vivendo no meio social que ele mesmo produziu, que modifica todos os dias, e no
seio do qual experimenta por sua vez uma transformac¢do continua. (1979, p. 43)

As ideias naturalistas, no Brasil, pdem em relevo a pesquisa de tipos huma-
nos, que representam uma determinada categoria social, cujos romances,
notadamente os de Aluisio Azevedo, revelam um nitido “interesse social e huma-
no, nos limites da realidade nacional, com um “impressionante poder de dar vida
e corpo a agrupamentos humanos (VERISSIMO, 1963, p. 168). Nesse sentido,
emergiram os mais variados tipos de elementos dirigidos ao estudo da fisiologia
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humana, que passa a ser condicionada por dois grandes fatores: a influéncia do
meio e da hereditariedade.

Num contexto de avanco cientifico e médico, em pleno final de século XIX,
recebem relevancia na prosa naturalista brasileira os mais variados tipos de enfer-
midades, ndo s6 aquelas determinadas pelo meio fisico e social, mas também
moléstias dos nervos e do sangue. Foi essa grande dimensdo de abordagem
direcionada as patologias humanas, que fez com que os escritores naturalistas des-
sem enfoque especial as condig¢des fisioldgicas e psiquicas do homem.

Com a proposta de retratar a complexidade do organismo feminino sob a
luz da perspectiva especulativa e experimental, surge O Homem, obra azevediana
na qual nos € apresentada Magda, moca pertencente a uma familia com recursos
financeiros, que desenvolve paulatinamente uma patologia nervosa: de uma subi-
ta alteracdo de humor chega a uma crise histérica. Filha do Conselheiro Pinto
Marques, importante membro da alta sociedade carioca, Magd4 torna-se 6rfa de
mae pouco apds seu nascimento e € criada ao lado de Fernando, o qual, inicial-
mente, ¢ apresentado na obra como sendo afilhado do Conselheiro. Ao viverem a
infancia juntos, Magda e Fernando tracam planos de casamento, inten¢do que nao
se cumpre, pois ambos descobrem que sdo irmaos, sendo Fernando fruto de um
adultério de Pinto Marques, o qual revela a paternidade ao filho, temeroso em ter
um caso de incesto na familia.

Quem primeiro obtém a revelagao sobre os lagos fraternais que os unem €
Fernando, que passa a demonstrar sinais de indiferenca para com Magd4, numa
tentativa de atenuar a decep¢@o amorosa que a jovem sofreria com o rompimento
do compromisso ao qual ambos haviam se submetido. Ela estranha as atitudes
rispidas do amado, mas ainda nutre esperangas de consolidar seu desejo matrimo-
nial. No entanto, no dia em que Fernando anuncia-lhe que partiria para a Europa:

Magda sentiu um calafrio percorrer-lhe o corpo, um punho tomar-lhe a boca do estd-
mago e subir-lhe a garganta, sufocando-a.

[...].

Ela havia alcancgado ji o quarto; atirou-se a cama. E a bomba estourou, sacudindo-a
toda, convulsivamente, numa descarga de solugos que se tornavam progressivamente
mais rdpidos e mais fortes, a semelhanca do ansioso arfar de uma locomotiva ao
partir. (AZEVEDO, 2003, p. 31)

Na sequéncia da cena, Magda “tornou a cama e daf a pouco delirava em
febre (AZEVEDO, 2003, p. 34); € chamado o Dr. Lob@o para consultd-la. No dia
posterior, apds uma noite de muitos sonhos, a jovem enferma e o seu irmao fazem
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as pazes. Todavia, quando Fernando aperta a jovem contra o peito, dando-lhe um
beijo na cabeca, “Magd4 estremeceu toda, teve um novo suspiro, deixou-se cair
sobre os travesseiros, com o0s olhos fechados e a boca entreaberta. Chorava.

(AZEVEDQO, 2003, p. 35). Como podemos depreender das referidas passagens, a
jovem doente comeg¢a a demonstrar sinais de um abalo psiquico, os quais sao
seguidos por delirios de febre, emagrecimento e uma repentina alteracdo de humor.

Personagem que frequentemente aparece para diagnosticar a doente € o Dr.
Lobao, ilustre médico e amigo do Conselheiro Pinto Marques, que acompanha
todos os estagios da crise histérica de Magda e que, desde as primeiras manifestacoes
da patologia, adverte: “- E...! mas ndo convém que esta menina deixe o casamento
para muito tarde. Note-lhe uma perigosa exaltacio nervosa que, uma vez agravada,
pode interessar-lhe os 6rgaos encefélicos e degenerar em histeria... (AZEVEDO,
2003, p. 36). Hd momentos, porém, em que o médico se exalta por ndo terem sido
ouvidos seus conselhos e diz explicitamente: “Casamento € um modo de dizer, eu
faco questdo € do coito! Ela precisa de homem! Ora ai tem voce! (AZEVEDO,
2003, p. 43).

O médico, nessa obra, detém o conhecimento cientifico e estd presente em
cena para emitir e, de certa maneira, impor, o diagndstico médico, posto que esse
personagem torna-se ‘“‘porta-voz do valor disponivel a época, suas palavras
funcionam como motivacdo para o encadeamento causal dos acontecimentos
(LEVIN, 2005, p. 35). Ao introduzir a voz do discurso cientifico na prosa ficcional,
Aluisio Azevedo expde, por meio do Dr. Lobao, a “metodologia de andlise clinica
que converte o romance em uma investigagao laboratorial ,* na tentativa de conceder
a sua composi¢ao doses maiores de veracidade.

Na sequéncia do romance, as crises de Magd4 aumentam e ela comeca a
desenvolver uma letargia profunda que a deixa na cama durante dias. Influenciado
pelo Dr. Lobao, o Conselheiro Pinto Marques decide mudar-se para um arrabalde
campestre, a fim de que novos ares pudessem confortar sua filha. Todavia, sem
éxito, Magda demonstra sinais de uma piora considerdvel.

Nas proximidades dessa nova habitacdo, havia uma pedreira e uma estalagem,
cujos moradores configuram no romance, outra camada social o povo , sempre
muito observada por Aluisio Azevedo, assim como pelos naturalistas de forma
geral. Magdé, certo dia, concorda em sair com o pai € vao juntos a essa pedreira
que ela via da janela de seu quarto. E nesse passeio que a jovem conhece Luis,

* Ibid., p. 35.
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cavouqueiro forte, vigoroso, o qual se tornard objeto dos sonhos eréticos intensos
da filha do Conselheiro que, em seu estigio onirico, revela os primeiros sintomas
de um estado mais avancado do mal histérico. Em seus sonhos, Magdd deixa-se
possuir pelo cavouqueiro Luis, como podemos observar na seguinte passagem do
capitulo IX da obra:

H4 ja um principio de frenesi no modo por que se estreitam. A mog¢a procura com
ansia unir-se bem ao corpo do cavouqueiro; quer que os seus peitos lhe fiquem bem
colados ao peito; quer que os seus bragos sintam em toda a extensdo a carne das
espaduas do homem; que a sua barriga se ajuste a dele e que as suas coxas lhe apal-
pem os rins.

[...].

E estreitam-se mais. E unem-se mais. E unem-se. E confundem no ar os membros
enleados e trémulos. O cavoqueiro soluga, arqueja; ela ja ndo tem uma sé parte de si
que ndo o sinta. E, de improviso, um violento sopro da vida a invade toda, esquentan-
do-a por dentro, penetrando-lhe as visceras, soprando-lhe nas veias um calor estra-
nho, alheio, que a ressuscita e faz saltarem-lhe dos olhos ldgrimas de gozo.
(AZEVEDO, 2003, p. 74)

Pela cena transcrita, podemos notar que as fantasias de Magd4, nao s6 revelam
correspondéncia com suas necessidades fisicas, mas também se referem a uma
estranha intimidade com o desejo de uma mulher por um homem e com a sensacao
do orgasmo, a qual nos €, evidentemente, transmitida pela “‘experiéncia tradutora
do narrador. Observamos, entdo, que o “experimento cientifico, nesse caso, nao
envolve diretamente a personagem, mas a “leitura que o narrador
faz dos desejos dela, transformado em texto de realismo extremo, criando a aparéncia
de cientificismo. E nesse sentido que Bulhdes afirma que a leitura desse romance

torna-se a percep¢do da passagem de uma focalizacdo distanciada, por meio do dis-
curso de estilo cientifico-sintomatolégico, para uma aproximagao do narrador do ponto
de vista delirante da personagem, em que o discurso assume uma linguagem que se
langa a transfigurag@o da realidade. (2003, p. 86)

Com a complexidade da enfermidade de Magd4, Aluisio Azevedo percorre
o caminho da psiquiatria para desvendar ao leitor o drama ficcional da neurose
feminina, cujo tema da histeria ndo estd somente presente na personagem protago-
nista de O Homem. Também descobrimos sinais dessa doenca em Olimpia
(Girdandola de amores); Emestina (O Coruja); Nini (Casa de Pensdo), Mariana
(mae de Ana Rosa) e Ana Rosa (O Mulato); Etelvina (O Mulato), sem mencionar
personagens como Amélia (Casa de Pensdo) e Pombinha (O Corti¢o), cujos tra-
¢os principais de caracterizacdo apresentam-nas nervosas € enfermicas.
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Segundo Mérian (1988, p. 543), em O Homem, todos os graus da histeria
sdo examinados: neurose, mania religiosa, dupla personalidade, delirios, loucura.
Ainda, para o critico, a enfermidade da jovem também estd relacionada a
“consequéncia do divorcio entre as leis da fisiologia e as leis da moral da classe
social de Magda . Notamos, portanto, que, por meio de uma visido determinista,
Aluisio Azevedo demonstra que a histeria de Magd4d € o resultado de um
estremecimento nervoso provocado pela repressao sexual decorrente da obsessao
religiosa e das ordens expressas pela sociedade. De acordo com Bulhdes:

H4 um plano de frustragdes que se localizam na esfera de uma moral sexual responsé-
vel por uma sexualidade perturbada. H4 um vinculo direto entre as perturbacdes men-
tais das personagens, sobretudo na versdo da histeria, e o ambiente claustrofébico da
moral restritiva. Quando obedecem as prescri¢des dessa moral, as personagens incor-
rem em patologias, sofrimento, perversdes e crimes sexuais [...]. (2003, p. 202)

O romancista brasileiro, a fim de obter dados mais sélidos para a elaboracao
do drama histérico vivido por Magda, visitou hospitais e conversou com médicos.
Contudo, Mérian (1988, p. 524) adverte que: “[...] ‘O Homem ndo € o resultado
da observacgao clinica dos doentes, nem de discussdes com médicos especialistas
em doencas nervosas. Aluisio Azevedo recorreu principalmente a uma documen-
tacdo escrita . O fato de o escritor brasileiro usar a “ciéncia ao seu bel prazer, e
sem conhecimento largo dela, evidencia que o Naturalismo, no Brasil, foi mais
poroso a inventividade e a ficgdo.

Para escrever O Homem, portanto, Aluisio Azevedo baseou-se em leituras e
estudos sobre a histeria em obras de Alfred Binet, Joseph Babinski e Pierre Janet.
Por ndo se fundamentar num quadro real de histerismo, alguns criticos questionam
a “forca naturalista dessa obra. Castro diz-nos que Aluisio Azevedo, ao descrever
ponto por ponto a vida psiquica de Magda, desviou-se do Naturalismo (cf.
CASTRO, 1888, apud LEVIN, 2005, p. 75). No romance, uma cena que, de acordo
com o critico, comprova o predominio ficcional frente ao carater cientifico refere-
se ao episodio do envenenamento, em que Aluisio Azevedo dotou de um efeito
instantaneo a intoxicacdo provocada pelo xarope Easton que Magd4 acrescentou
ao vinho tomado pelo casal Luis e Rosinha, matando-os rapidamente.

Em Magd4d, como apontamos, encontramos a representacdo da mulher
histérica que enlouquece por causa de um amor ndo concretizado. Essa loucura,
resultante da moléstia, pode ser designada, de acordo com Foucault (2005, p. 38),

* Ibid., p. 543.
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como “a loucura da paixdo desesperada , cujo sinal € a decep¢do sentimental
amorosa. De acordo com o autor, essa loucura caracteriza-se pelo

[...] amor decepcionado em excesso, sobretudo o amor enganado pela fatalidade da
morte, que ndo tem outra saida a ndo ser a deméncia. Enquanto tinha um objetivo, o
amor louco era mais amor que loucura; abandonado assim mesmo, persegue a si pro-
prio no vazio do delirio. (FOUCAULT, 2005, p. 38)

Cabe ressaltar que esse tipo de amor apresentado por Foucault (2005) refere-
se a um tipo de amor romantico e que, portanto, atua, no romance azevediano,
como uma critica aos exageros dos amores do Romantismo, a0 mesmo tempo em
que salienta a fragilidade psiquica do ser humano frente a uma instabilidade
passional. Em O Homem, o narrador denuncia-nos os hébitos da personagem
protagonista Magdd, que se deixa “roer pelos seus tédios, aos ‘bocadinhos , com
os olhos paralisados num ponto, que ela ndo via (AZEVEDO, 2003, p. 21).
Percebemos, assim, que a propria inatividade da personagem atua como elemento
desencadeador de sua alteracio nervosa.

A composi¢do minuciosa do sofrimento mental de Magda, que a conduz a
um estado de morbidez, faz alusdo ao delirio do ataque histérico, que, de acordo
com Henri Colin (discipulo de Charcot), ¢ um dos mais variados ao apresentar
alegria, tristeza, furia, religiosidade ou obscenidade. Sobre esse tipo de delirio,
Colin afirma que

Il est entremélé d hallucinations qui apparaissent généralement, cela est prouvé, du coté
de I anesthésie. Ces hallucinations sont auditives et visuelles, et ces dernieres ressemblent,
a s y méprende, aux hallucinations de la vue chez les alcooliques. (1887, p. 17)*

E interessante observar que Madg4 torna visivel todas essas caracterfsticas:
manifesta oscilacdes de humor, denuncia momentos de fiiria, adota uma exacerbada
mania religiosa e, por meio dos sonhos, revela seus desejos eréticos. Todos esses
sintomas sdo acompanhados por momentos de letargia e alucinacdes.

No romance azevediano, a gradacdo da patologia histérica € associada a
matriz e ao sistema nervoso, servindo ao escritor brasileiro como fonte experimental.
Estamos diante de um quadro em que um individuo € colocado frente ao olhar do
escritor, o qual o observa e o testa. Nesse processo de observacgao e experimentagao,
temos duas situacdes distintas: a do observador, aquele que manipula, e a do

* Traduc@o nossa: “Ele é entremeado, isso é provado, de alucina¢oes que aparecem de parte com a anestesia.
Essas alucinacdes sdo auditivas e visuais, e essas Ultimas podem ser comparadas as alucinacdes dos
alcodlatras .
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observado, aquele que tem seu corpo e mente mostrados ao especulador. Nesse
sentido, deparamo-nos com uma das abordagens mais importantes do século
XIX: a questdo do “olhar . E posto em voga que é “preciso questionar a
distribui¢@o origindria do visivel e do invisivel (FOUCAULT, 1977, p. ix-x),
separando-se 0 que se enuncia e se revela daquilo que se oculta e se silencia.
Surge, entdo, “a articulagdo da linguagem médica com o seu objeto
(FOUCAULT, 1977, p. xii), num processo de aprofundamento e verbalizacao
dos casos patolégicos que se revelam ao olhar do médico e, no caso do
Naturalismo, do romancista.

De acordo com Foucault (1977), as formas da racionalidade médica inva-
dem o campo da percep¢ao, possibilitando o contato com a organizacao das coisas
e do ser humano. E assim que o espago da experiéncia passa a identificar-se com o
dominio do olhar e desenvolve-se o ambiente propicio ao nascimento da clinica.
Cabe a linguagem autorizar a respeito do individuo um saber que ndo fosse so-
mente histdrico ou estético e o olhar ndo mais reduz o ser humano e sim o funda,
organizando-se em torno do individuo um saber e uma linguagem racionais. Para
Foucault:

Foi esta reorganiza¢do formal e em profundidade, mais do que o abandono das teorias
e dos velhos sistemas, que criou a possibilidade de uma experiéncia clinica: ela le-
vantou a velha proibicao aristotélica; poder-se-4, finalmente, pronunciar sobre o indi-
viduo um discurso de estrutura cientifica. (1977, p. xiii)

Considerada em sua disposi¢@o de conjunto, a clinica aparece, para a expe-
riéncia do médico, como um novo perfil do perceptivel e do enuncidvel. Dessa
maneira, emerge uma nova visao frente ao espaco do corpo humano e surge uma
reorganizac@o dos elementos do fendmeno patoldgico, articulando-se doenga e
organismo. Como menciona Foucault (1977, p. xiv), o corpo humano “‘constitui
por direito da natureza, o espago da origem e da reparticao da doenga . Sob essa
perspectiva, notamos que no romance O Homem ha um nitido enfoque direcionado
ao corpo feminino, tratado ndo s6 anatomicamente como também fisiologicamen-
te. Sao vdrias as passagens da obra em que o narrador denuncia-nos o avango da
moléstia e o quadro apresentado pela enferma, como podemos observar na se-
guinte passagem:

S6 dois meses depois foi que notaram que estava um tanto mais magra e um tanto

mais pdlida; e assim também que seu riso ia perdendo todos os dias certa frescura

sanguinea, que dantes lhe agravava o rosto, e tomando aos poucos uma fria expressao
de inexplicdvel cansaco. (AZEVEDO, 2003, p. 37)
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Para Foucault (1977), essa ordem do corpo sélido e visivel €, entretanto,
apenas uma das maneiras de a medicina caracterizar o espaco em que se manifesta
a doenca. O autor afirma que a coincidéncia exata do “corpo da doenga com o
corpo do homem doente € um dado histdrico e transitério. O espago da configuracao
da doenga e o espaco de localizacdo do mal, no corpo, s6 foram superpostos na
experiéncia médica durante um curto periodo que coincide com a medicina do
século XIX e os privilégios concedidos a anatomia patoldgica.

Relacionada a sua etimologia histera, que significa doenca do ttero, a histe-
ria, como menciona Foucault (2005), foi entendida, na Antiguidade, como uma
doenca tipicamente feminina, relacionada a um calor interno que se espalhava
através do corpo, manifestando-se por meio de convulsdes e espasmos. A descri-
¢do dessa patologia faz alusdo ao deslocamento da matriz, 6rgao de grande destaque
por sua funcio reprodutiva e que, ao atingir um estdgio de maturidade, precisava
“florescer , ou seja, procriar; era a idade em que a mulher estava preparada para
ser mae. Quando o ttero ndo tinha sua fun¢do “saciada , algumas disfuncdes ocor-
riam, dentre elas, o seu deslocamento. Nessa perspectiva, conhecida ha
aproximadamente dois milénios antes de Cristo, a doutrina hipocratica da histeria
descreve essa patologia do mesmo modo que Platdo no Timeu:

Nas mulheres, o que chamamos matriz ou utero é um animal dentro delas que tem o
apetite de gerar filhos, e, quando fica muito tempo sem fruto, esse animal se impacienta
e suporta esse estado com dificuldades, erra pelo corpo inteiro, obstrui as passagens
do folego, impede a respiragdo, langa em angustias extremas e provoca outras enfer-
midades de toda a sorte. (1975, p. 33)

Pensava-se que, pela privac@o de relacOes sexuais, o ttero, cuja fisiologia é
de func@o reprodutora, sofria, quando ndo saciado, uma transferéncia de lugar no
corpo, 0 que provoca perturbagdo respiratoria e convulsodes similares a epilepsia.
Durante a [dade Média, a histeria, influenciada pelas concepgdes religiosas, adentra
ao campo das possessoes demoniacas e, como todas as doengas mentais daquela
época, também ¢€ tratada por meio de exorcismos, obtendo “lugar de destaque na
Inquisicado (RAMADAM, 1985, p. 5).

O calor interno, anteriormente mencionado por Foucault (2005), tinha
parentesco com o ardor amoroso tdo comum ao mal histérico e que era perceptivel
em mogas que desejavam se casar e em jovens vitivas. E interessante observar que
Aluisio Azevedo construiu, ao longo da producdo de suas obras, algumas
personagens que exemplificam causas distintas para a histeria. Em Casa de Pensdo,
por exemplo, temos Nini, que se torna histérica depois que envidva. J4 em O
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Mulato e em O Homem, encontramos maiores semelhancas entre Ana Rosa e
Magda, todavia com desenlaces distintos. Enquanto Ana Rosa casa-se com outro
homem que ndo € aquele de seus desejos, Magda, mesmo repleta de pretendentes,
ndo consuma casamento e, tragicamente, enlouquece.

Foucault (2005) menciona que a dissocia¢@o da histeria das crengas que a
relacionavam aos deslocamentos da matriz ocorre a partir do século XVII, quando
essa enfermidade tem suas convulsoes associadas ao actimulo de fluidos na parte
posterior do cranio. No entanto, ndo houve um afastamento total entre histeria e
utero até o final do século X VIII. A histeria, enfim, s6 foi conduzida ao campo das
doencas mentais, com o nascimento da psiquiatria cientifica.

Foi com Charcot que as ideias sobre a histeria tornaram-se mais solidas. Ao
tentar desvendar as causas do mal histérico, o psiquiatra francés afirmou que essa
moléstia possui seu determinismo, o qual estd associado a um tipo de patologia
neuroldgica e a hereditariedade. Como afirma Quinet (2003, p. 11), Charcot
considerava “a heranca desencadeada pela acio de agentes provocadores a unica
causa da histeria .

Muitos foram os epigonos de Charcot que também contribuiram para a
compreensao do ataque histérico. Dentre eles, merecem destaque: Janet, Babinski
e Freud, os quais, de acordo com Nasio (1991), compartilhavam da mesma ideia
de Charcot, uma vez que viam a histeria como uma ‘““‘doenca por representagao ,
sendo o sofrimento corporal histérico resultante “‘da encarnacio pldstica de uma
ideia (NASIO, 1991, p. 136).

Cabe ressaltar, contudo, que ainda que tenham compartilhado de ideias
similares, esses especialistas divergiram em varios aspectos. Babinski, por exemplo,
ao abandonar os ensinamentos do mestre, rejeitou o termo histeria, passando a
designé-la de pitiatismo (popularmente conhecido por “piti e que etimologicamente
significa “cura pela persuasido ), associando-o a sugestdo e as representacoes
mentais.

Janet postulou a diferenca entre dois planos da vida psiquica: o plano da
consciéncia e o plano do subconsciente.’ Esses dois planos ficavam contidos, de
acordo com Nasio (1991, p. 138), numa instancia mais global, que Janet designou
de “eu . Foi assim que, ao construir uma etiologia da histeria, o psiquiatra formulou

5 Karl von Hartmann, em seu livro A Filosofia do Inconsciente (1893), descreveu trés estagios para o
fendmeno do inconsciente. Infelizmente, a despeito de todos nossos esfor¢os, ndo conseguimos acesso a
essa obra.
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“a hipdtese de que a causa da histeria residia na fragilidade psicoldgica do eu dos
histéricos para efetuar uma sintese mental .°

Ja Freud afastou-se das ideias de Charcot para introduzir alteraces profundas
na concep¢ao de neurose histérica, “‘dentre as quais a mais decisiva consistiu em
considerar a ideia parasita, geradora do sintoma, como uma ideia de conteudo
sexual (NASIO, 1991, p. 25). Passou-se, entdo, a associar a histeria com la chose
génitale. E assim que Freud consegue, com a profundidade de seus estudos, “teorizar
a etiologia sexual da histeria e fundar a psicandlise (QUINET, 2003, p. 11).

Se averigudssemos a existéncia onirica de Magda sob a dtica psicanalitica,
compreenderiamos que as representacdes do sonho da personagem sdo do tipo
alucinatdrio, em que objetivo e sentido estdo associados as realizacdes do desejo,
cuja série de processos € encontrada nas doengas psiquicas. Para o pai da psicandlise:

Se se interrogar a consciéncia, quando a memoria de um sonho € conservada, sobre o
conteddo do sonho, resulta que o significado dos sonhos enquanto realiza¢des de
desejo estd encoberto por uma série de processos @, todos eles reencontrdveis nas
neuroses e caracterizantes de sua natureza patolégica. (FREUD, 1995, p. 5 3)

Entretanto, para ndo cometermos anacronismo, enfatizamos, nessa pesquisa,
as ideias defendidas por Charcot e seu discipulo Richer, para compreendermos o
estado mental da histérica azevediana.

Charcot (2003) e Richer (1885), ao discorrerem sobre os quatro periodos do
ataque histérico, afirmam que as caracteristicas da histeria “permitem aos doentes
prever o momento em que cairdio no estado de crise (CHARCOT, 2003, p.91). E
aperda de consciéncia que marca o inicio do ataque, que se desenvolve nos seguintes
estagios: 1. periodo epileptoide; 2. periodo das contor¢des e dos grandes movimentos
ou periodo de clownismo; 3. periodo das atitudes passionais e 4. o periodo terminal
(CHARCOT, 2003) ou periodo de delirio (RICHER, 1885). Em seu romance,
observamos que Aluisio Azevedo demonstra-se atento para todos os sintomas da
moléstia e registra, por meio do drama de Magda, os quatro estigios da histeria.

Sobre o mal histérico, o periodo epileptoide € o primeiro momento da crise
e apresenta caracteristicas similares aos da verdadeira epilepsia, como convulsoes
e estertor e € dividido, de acordo com Charcot (2003, p. 91), em trés fases: a fase
tonica, a clonica e a de resolugc@o. Na fase tonica, o psiquiatra afirma que ha
movimentos de circunducdo dos membros superiores e inferiores, seguidos de perda

¢ TIbid., p. 138.
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de consciéncia, interrupcao respiratoria e palidez. Essa fase termina com a imobilizagio
do corpo, cuja agdo mais comum € a extensdo dos membros. Na fase clonica, os
membros, endurecidos, apresentam rapidas oscilacdes e a fisionomia € distorcida.
Com o apaziguamento dos movimentos, principia a fase da resolucdo, na qual os
musculos relaxam. Esse primeiro periodo do ataque geralmente ocorre em um curto
espaco de tempo. Sobre esse primeiro periodo da crise histérica, Richer afirma que:

Nous retrouvons dans la période épileptoide de 1 attaque hystéro-épileptique le méme
cortege de symptdmes, au point qu un observateur non prévenu pourrait prende pour de
1 épilepsie vraie ce qui n en a, en définitive, que les apparences. Deux faits entre autres
prouvent péremptoirement que 1 epilepsie n est 1a que dans le dehors et non dans le fon
des choses: 1* la compression ovarienne arréte brusquement | attaque a quelque moment
de la période épileptoide qu on la pratique; 2* les interversions de courants électriques
produisent le méme effet. Or jamais aucun de ces moyens n a pu non seulement enrayer,
mais méme atténuer les convulsions de 1"épilepsie vraie. (1885, p. 42)’

No romance azevediano, deparamo-nos com uma cena cuja sequéncia indica-
nos os momentos iniciais de uma crise, em que os sintomas aproximam-se de
algumas das caracteristicas do periodo epileptoide, tendo em vista que Magda
apresenta tremores musculares: “Ela teve um tremor de musculos, e ficou muito
emocionada [...] (AZEVEDO, 2003, p. 60) e demonstra um instante de palidez:
“Ela prosseguia em tom feliz e ressentido [...] .* Com a intensidade do drama
“Vieram-lhe os solugos e Magda principiou a excitar-se .’

Logo apds o periodo epileptoide, segue-se o periodo das contor¢des e dos
grandes movimentos, em que se nota um desgaste exacerbado da forca muscular.
E nessa fase que os doentes mostram grande flexibilidade que surpreende seu
observador. As contor¢des que se apresentam, por meio de atitudes estranhas,
geralmente sdo imprevisiveis € podem imobilizar o paciente nas mais variadas
acoes. Os grandes movimentos, de acordo com Charcot,

constituem, na maioria das vezes, oscilacdes rdpidas e extensdes dos membros ou de
toda uma parte do tronco. Via de regra, a doente levanta como se fosse sentar, abaixa

7 Tradugdo nossa: “Nés encontramos no periodo epileptoide do ataque histero-epilético a mesma sequéncia
de sintomas da epilepsia, o que poderia enganar a um espectador leigo. Dois fatos, entre outros, provam
peremptoriamente que a epilepsia € superficial (“de fora ) e ndo profunda: 1° a compressdo ovariana faz
com que se pare bruscamente o ataque em qualquer momento do periodo epileptoide; 2° as intervencdes
com correntes elétricas produzem o mesmo efeito. Contudo, nenhum desses meios pode cessar e mesmo
atenuar as convulsdes da epilepsia verdadeira.

8 Ibid., p. 61.

° Ibid., p. 61.
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a cabeca até a altura dos joelhos e entdo se joga bruscamente para trds, chocando-se
violentamente com o travesseiro, numa espécie de saudagdes exageradas. (2003, p. 95).

Richer menciona que

La deuxieme période dans se differéntes phases et dans ses variétés semble répondre
a un méme principe et n avoir qu un seul but, celui d une dépense exagérée de force
musculaire. C est, si | on veut me passer une expresion un peu vulgaire, la période
des tours de force; et ce n est pas sans raison que M. Charcot lui a donné le nom
pittoresque de clonisme, rappelant par la les exercices musculaires auxquels se livrent
les acrobates. (1885, p. 73).1°

Em O Homem, os sintomas dos grandes movimentos apresentados por Magda
seguem um tipo de gradacdo, intensificando-se a cada novo ataque. O Dr. Lobao,
no romance azevediano, classifica uma das fases da jovem de periodo da “coreia e
das convulsoes , o qual apresenta caracteristicas proximas a fase em que se passa
do periodo epileptoide para o periodo do clownismo, como podemos notar na
seguinte passagem:

[...] Afinal, ja sem forcas e com as roupas em frangalhos, abateu por terra, ofegante,

mas escabujando ainda um rosnar convulsivo, até perder os sentidos, e logo pegar em

sono profundo, do qual s6 despertou vinte e tantas horas depois, ja no hotel, para onde
a levaram, sem que ela desse acordo de si.

Estava no periodo da coreia e das convulsdes. (AZEVEDO, 2003, p. 50)

De acordo com Charcot (2003), na fase dos grandes movimentos o corpo se
contorce de uma forma indescritivel e o rosto da enferma € revestido por aparéncia
de furia ou de terror. Envolvida por um momento de grande violéncia, a doente
tenta se morder, bate-se abruptamente, arranha o rosto, rasga as roupas, arranca os
cabelos, debatendo-se como se estivesse louca. O psiquiatra, ao investigar um
caso veridico de histeria, afirma que:

Uma de nossas doentes, conhecida como L., ndo pode ficar minimamente vestida

durante seus ataques, sendo rasga tudo em pedacos. Ela se dd socos tdo violentos que

se é obrigado a interpor uma almofada para amortecer o choque. Sacode a cabega,

tenta morder, segura uma compressa que lhe ddo e a agita violentamente com surdos
grunhidos de raiva. (CHARCOT, 2003, p. 103).

Em seu romance, Aluisio Azevedo descreve-nos uma cena bem similar a
essa apresentada por Charcot (2003), em que Magda € acometida por crises noturnas,

10" Tradugdo nossa: “O segundo periodo nestas diferentes fases e nessas variedades parece responder a um

mesmo principio e ter apenas um objetivo, aquele de um grande gasto da forca muscular. E, passando-se
para uma expressao um pouco vulgar, ele é conhecido como periodo de ‘grande esforgo ; e € por essa razao
que M. Charcot deu a ele o pitoresco nome de clonisme, que lembra os exercicios musculares dos acrobatas.
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enquanto sonha com a Ilha do Segredo. Ao questionar a Justina se seu sono €
tranquilo, sua ama lhe responde que:

Tranquilo? Quem lho dera! Vosmecé durante o sono tem arrepios de vez em quando;
doutras parece que estd ardendo em calor; que sente comichdes pelo corpo: coga-se,
remexe-se, abraca-se e esfrega-se nos travesseiros; geme, suspira; tdo depressa da pra
chorar, como pra rir; ora se esconde toda, ora atira com as pernas e com os bracos e
quer lancar-se fora da cama! Pois entdo? E preciso que a gente a endireite; que lhe dé
o remédio do frasco maior ou um pouco de dgua com flor de laranja... de quantas e

quantas feitas eu ndo tenho deitado vosmecé no meu colo para sossegd-la?... (AZE-
VEDO, 2003, p. 117)

O terceiro periodo, o das atitudes passionais, € precedido pelas alucinagdes.
Nesta fase o doente encena, demonstrando mimicas expressivas, acreditando de-
sempenhar o papel de protagonista no drama que vive. Quando se trata de uma
vitima da histeria do sexo feminino, as alucinacdes subdividem-se em duas natu-
rezas, uma alegre e outra triste. Charcot (2003) afirma que “na ordem alegre, a
doente acredita, por exemplo, ser transportada para um jardim magnifico, espécie
de Eden, no qual ndo raro as flores sdo vermelhas, os habitantes estdo vestidos de
vermelho e ha musica no ar (2003, p. 97). Nesse lugar edénico, a enferma, de
acordo com o psiquiatra, encontra “O objeto de seus sonhos ou de seus afetos
passados, e ndo é incomum acontecerem cenas de amor !

Na obra azevediana, € interessante observar que, no periodo das atitudes
passionais, a jovem enferma revela uma obsessdo por uma ideia imagindria,
assim como definiu Charcot (2003), e, quando estd na fase de ordem alegre
desse periodo, a histérica, alucinada, acredita ser conduzida a um jardim magni-
fico, com caracteristicas paradisiacas. Esse jardim € configurado, na obra, como
sendo a Ilha do Segredo, lugar fant4stico, de natureza exética, que influi no
comportamento de Magda e de seu amante Luis. Ambos, aprisionados num
ambiente tropical, entregam-se ao desejo de seus corpos, num ambiente em que
os preceitos da ordem e da moral sdo abolidos e onde o casamento € uma ““for-
malidade pueril e ridicula (AZEVEDO, 2003, p. 90), que foi inventado por
uma “mesquinha sociedade, onde se casam enganando-se uns aos outros, onde
se casam sempre por qualquer interesse, que nao € o da procriacao .'> Na confi-
guracdo desse paraiso, Magda e Luis vivem como se fossem Addo e Eva, o
primeiro homem e a primeira mulher a explorarem um lugar repleto de vida,

" Tbid., p.97.
2 Tbid., p. 91.
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onde existem as melhores dddivas da natureza, como podemos observar nas des-
cricdes do lugar feitas por Luis a Magda:

[...] Depois chegaremos 14 embaixo, no vale, onde encontrards tudo o que de melhor
hé na vida: os mais saborosos frutos, as flores mais mimosas, as aves mais lindas, as
dguas mais puras, o sol mais carinhoso e os seres mais benfazejos da natureza. La
tudo € nosso amigo, tudo nos ama; nenhum ente da terra te fard mal, porque aqui tu és
rainha e eu sou rei [...]. (AZEVEDO, 2003, p. 89)

Outra caracteristica desse periodo € a presenca da cor vermelha que, nos
sonhos de Magda, esta presente na tinica que seu pai veste, o qual surge com uma
aparéncia primitiva, colérica e punitiva, tdo distintas das suas “reais feigoes:
“Terminaram caindo, ainda abracados, aos pés do Conselheiro, que os esperava 14
embaixo, vestido com uma tinica vermelha e agitando na mao, colericamente, a
sua grossa bengala de cana da India (AZEVEDO, 2003, p. 74).

O quarto periodo € designado por Charcot (2003) como terminal; ja Richer
(1885) o denomina periodo de delirio. Trata-se da fase em que o ataque estd
amenizando, contudo a enferma ainda € vitima de um delirio e demonstra
alucinagOes que, as vezes, sao acompanhadas por disttirbios do movimento. De
acordo com Charcot (2003), esse delirio “constitui um quarto periodo pelo qual o
doente deve passar antes de reencontrar seu equilibrio. E como um resto de ataque
que se esgota (p. 99). Sobre esse periodo, Richer afirma que

Aprés la période des attitudes passionnelles ou poses plastiques, on peut dire, a
proprement parler, que 1 attaque est terminé. La connaissance est revenue, mais en
partie seulement, et pendant un certain temps la malade demeure en proie a un délire
dont le caractere varie; il est entrecoupé d hallucinations et accompagné parfois de
quelques troubles du mouvement. Ce délire constitue une quatriéme période par
laquelle passe la malade avant de retrouver son equilibre normal. C est comme un
reste de | attaque qui s équise, et les accidents qui se présentent alors sont justement
comparables et, parfois méme, identiques a ceux qui précedent | attaque et lui servent
en quelque sorte de prélude. (1885, p. 117)"

Acentuamos que as conclusdes de Charcot (2003) e de Richer (1885) sdo as
mesmas, praticamente com 0s mesmos termos. Assim, a crise histérica como vimos,

13 Traduc@o nossa: “Depois do periodo das atitudes passionais ou poses plasticas, pode-se dizer que o
ataque terminou. A consciéncia retornou, mas em parte apenas, e durante um certo tempo a doente esta
pronta para um delirio, cujo cardter varia; ele € entrecortado de alucinagdes e acompanhado, as vezes, de
alguns distirbios de movimento. Esse delirio constitui um quarto periodo pelo qual passa a doente antes
de reencontrar seu equilibrio normal. E como um resto de ataque que se esgota, e as ocorréncias que se
apresentam entdo, sao compardaveis e, talvez, idénticas aquelas que precedem o ataque e lhe servem em
qualquer tipo de preludio.
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regularmente composta por quatro periodos, tem, em média, quinze minutos,
podendo chegar a “se repetir e constituir séries de ataques, cujo nimero varia de
vinte a duzentos ou mais (CHARCOT, 2003, p. 99). De acordo com o psiquiatra
francés, produz-se “uma espécie de estado de mal, que pode se prolongar por
muitas horas e, mesmo, por mais de um dia ."* Os periodos dessa enfermidade
sdo, apesar de bem caracterizados, instaveis, podendo o periodo epileptoide nao
ocorrer, iniciando-se a crise pelos grandes movimentos, saudacdes e pelo arco de
circulo. Outras vezes sdo os grandes movimentos que nao ocorrem € O ataque
principia pelas alucina¢des da enferma. Charcot (2003) afirma que hd cerca de 20
tipos do fendmeno em que “ndo h4 uma sucessio de ataques passageiros, mas sim
um ataque que se desenvolve (p. 41).

Nas cenas finais do romance, em que a personagem demonstra um longo
periodo de delirio, deparamo-nos com uma crise violenta e dramatica, em que sao
ressaltados os momentos de fiiria e de grandes movimentos e contor¢des. Quando,
em seu delirio, Magdd nio encontra seu filho, pde-se:

[...] a quebrar tudo que lhe pilhava ao primeiro alcance. Arremessou por terra e de encon-
tro as paredes, as jarras, o tinteiro, estatuetas e faiancas; atirando depois consigo mesma
ao chao, estrebuchando, torcendo-se em arco, encostando a cabega nos calcanhares, a
espumar entre dentes e a espolinhar-se como um hidréfobo. Em seguida comegou a
engatinhar, firmada nas maos e nos joelhos, resbunando prolongadamente, com o pesco-
co estendido, a boca virada para o alto: [...]. (AZEVEDO, 2003, p. 170-171).

Charcot (2003) menciona que pessoas acometidas de grande histeria sdo
simultaneamente “grandes hipnéticas '° e que o estado mental da mulher histérica
acometida por uma grande firia € andlogo ao estado mental de uma mulher “grande
hipnética em estado sonambulico. O psiquiatra afirma que o estado mental do
sonambulismo € uma “auséncia absoluta de reacdo, uma ideia que penetra no
interior do cérebro como um parasita. Ela se aloja sem concorrer com outras ideias.
Estas estdo ausentes, tudo dorme (CHARCOT, 2003, p. 26). E assim que, quando

" Ibid., p. 99.

!5 De acordo com Charcot, as histéricas hipnotizaveis sdo doentes que apresentam os fendmenos do que ele
chama de grande hipnotismo, estado cujos efeitos se diferenciam do hipnotismo em geral e que consta de
trés periodos bem distintos: a letargia, a catalepsia e o sonambulismo. O grande hipnotismo é, segundo o
psiquiatra, o hipnotismo das histéricas, e o pequeno hipnotismo é um diminutivo do grande. Contudo,
Charcot prefere, em matéria de experimentagao, servir-se do grande hipnotismo. Nas palavras do psiquiatra,
ao expor uma de suas aulas, “o grande hipnotismo se apresenta de um modo em que qualquer ideia de
simulacdo ou erro nas experiéncias se dissipa. Por meio de determinadas caracteristicas, os senhores
reconhecem que essas pessoas [as histéricas hipnotizdveis] sdo sinceras e que nao podem lhes enganar.
Eis porque nio me sirvo de outras pessoas para fazer essas experiéncias (CHARCOT, 2003, p. 32).
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se induz uma enferma a adormecer e se introduz uma ideia em sua mente, essa
ideia passa a domind-la durante o sono e persiste quando ela desperta, uma vez que
tal ideia foi inserida sem a concorréncia de outras ideias, impondo-se como uma
espécie de sonho (cf. CHARCOT, 2003, p. 17). Em sua obra, Aluisio Azevedo
revela-nos uma histérica que € acometida pelo estado sonambuilico, como podemos
observar na seguinte passagem:

No fim de algum tempo, viu, porém, que nem assim lhe acudia o sono ou a letargia.

Que suplicio! Apenas ficava estonteada, presa de ténue vertigem, que de quando em
quando lhe apagava a luz dos olhos. Entrou no mesmo estado pelo dia alto, muito abs-
trata, andando por toda a casa como uma sonambula. (AZEVEDO, 2003, p. 154-155)

O fato de Magda ser uma histérica que apresenta o estado de sonambulismo
poderia favorecer o procedimento médico do Dr. Lobao, o qual teria a possibilidade
de adotar métodos hipnéticos, o que, no entanto, ndo acontece no romance. Nao
estaria o médico brasileiro ciente dessa “técnica de cura de Charcot apesar de
estar a par e praticar a compressao ovariana (outro procedimento sugerido pelo
psiquiatra francé€s) ou a personagem azevediana ndo deveria mesmo curar-se €,
por isso, nao se coloca a solug@o da hipnose para ela? Cabe salientar, contudo, que
Charcot (2003, p. 31-32) ressalta a importancia da correta distin¢cdo nosogréfica e
aconselha grande precaucio quanto as doentes histéricas hipnotizdveis, que sao
aquelas que “apresentam fendmenos do que chamamos grande hipnotismo , estado
que se difere, por causa de seus efeitos, do hipnotismo em geral. De acordo com o
psiquiatra francés, ha trés periodos distintos que acometem a doente histérica: a
letargia, a catalepsia e o sonambulismo. A personagem azevediana apresenta todos
eles. A letargia refere-se a um tipo de sono profundo e continuo, em que a doente
volta a dormir logo apds acordar. Magda, no momento mais intenso da doenga,
“[...] Estivera dezesseis horas em estado letdrgico; havia caido em torpor as cinco
da tarde e s6 acordara as nove da manha do dia seguinte (AZEVEDO, 2003, p.
161). A catalepsia é uma enfermidade nervosa caracterizada pela imobilidade do
corpo e rigidez nos membros. No romance, logo apds a profunda letargia
anteriormente mencionada, Magd4d “[...] ficou a olhar para a criada, fixamente,
sem expressao, como uma figura de cera .'® O sonambulismo é caracterizado pelo
fato de a doente levantar, andar e falar durante o sono. Além do trecho acima
citado, referente ao estado sonambiilico da personagem azevediana, hd esta
passagem que se segue, por meio da qual Justina revela-nos que Magda:

16 TIbid., p. 161.
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[...] tem um sono muito ferrado. Quer parecer que acorda, mas qual! Estd dormindo
que € um gosto! Abre os olhos, isso abre; passa a mao pela testa; se lhe dou dgua
bebe-a; as vezes levanta-se, quer andar, eu ndo deixo. Uma ocasido, quando dei fé, ja
minh ama se tinha safado da cama e estava a procurar ndo sei o qué naquele canto do
quarto... Por sinal que me pregou um tal susto, credo! (AZEVEDO, 2003, p. 117)

Charcot (2003) faz mencao, em suas aulas expositivas, a compreensiao do
ovdrio da doente, como alternativa para aliviar o ataque histérico. Ao discorrer
sobre a diferenca que existe entre a epilepsia e a histeroeplepsia (crise similar a
epilepsia, que acomete os doentes histéricos), Charcot (2003) afirma que a carac-
teristica do ataque histeroepiléptico € acontecer em séries intermindveis que podem
até mesmo durar todo o dia. Os doentes, ao sairem dessa crise, demonstram-se
ligeiramente cansados, fato que, segundo o psiquiatra francés, diferencia a
histeroepilepsia da epilepsia. No entanto,

[...] Quando os ataques de epilepsia avizinham formando séries, cujos termos sdo tao
aproximados que se encaixam, os senhores t€ém o que se chama de estado de mal. Ora, o
estado de mal epiléptico € um dos mais graves que existem, levando com frequéncia a
morte, na histeroepilepsia, ao contrdrio, os ataques sucedem durante um dia, dois, trés,
sem intervalo e sem perigo para o doente. O estado de mal histeroepiléptico ndo tem,
portanto, a mesma gravidade do estado de mal epiléptico. (CHARCOT, 2003, p. 43).

Essa distin¢do entre o estado do mal da epilepsia do da histeroepilepsia
também € ressaltada pelo Dr. Lobao, que afirma:

Ora ai tem! E a febre histérica! Classificou logo o Dr. Lobdo. E em resposta as perguntas
do Conselheiro, despejou um chorrilho de nomes técnicos, dizendo que: “Aquilo ndo
podia ser febre tifoide, nem ter sua origem na flegmasia encefdlica, nem tampouco na
alteracdo de algum 6rgdo esplancnico, porque uma meningite, ou uma encefalite ou mesmo
uma febre tifoide comum ndo poderiam chegar aquele grau, porque ndo havia doente
capaz de resistir!  (AZEVEDO, 2003, p. 57).

Assim como advertia Charcot (2003), o narrador do romance O Homem faz
questdo de ressaltar que, “ao levantar-se de tal febre, [Magdd] estava reduzida a
uma fraqueza extrema (AZEVEDO, 2003, p. 57), o que corresponde ao fim da
crise histeroepiléptica. Conhecedor dos periodos do mal histérico, o Dr. Lobao,
em sua pretensdo médica, declara que, “pela contracio tonica dos musculos,
pressentia a aproximacao daletargia ', o que se refere, segundo Charcot, a primeira
fase do periodo epileptoide, estado que o médico do romance brasileiro menos
desejava que surgisse. Na sequéncia da obra, quando Magd4 é acometida por um

7 Tbid., p. 57.
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novo ataque febril, o Dr. Lobdo ndo v€ outra solu¢io a ndo ser a compressao
ovariana:

No fim das contas apareceu-lhe de novo [a Magdd] a tal febre de cardter especial; agora,
porém, com delirios e movimentos luxuriosos, sobrevindo uma profunda letargia, contra
a qual eram intteis todos os recursos do médico. Parecia morta. No fim de longas horas de
esfor¢os, o Dr. Lobdo, ja desesperado, teve, a contragosto de aceitar o conselho de um seu
colega ainda mogo e de ideias modernas a compressdo do ovério. (AZEVEDO, 2003,

p.- 61)

A consequéncia de tal operac@o foi de um efeito imediato, em que Magda
retornou a si. Contudo, tal resultado € passageiro, uma vez que a personagem
azevediana passa a ser vitima de crises ainda mais intensas. Sobre a compressao
do ovério, Charcot (2003) relata que nem todas as mulheres histéricas sdo ovaria-
nas e que esse procedimento nio produz a cura da doenca. O psiquiatra frances
também afirma que

[...] hd doentes que t€m um ponto doloroso ovariano e, uma vez que esse ponto existe,
pode-se aproveitd-lo nao para fazer cessar completamente o ataque, mas sim para
interrompé-lo. Interromper o ataque ndo é curd-lo, porém propicia um pouco de
tranquilidade. (CHARCOT, 2003, p. 44)

Com nossa pesquisa, podemos perceber, portanto, que o fim tragico da per-
sonagem azevedina revela a fragilidade do organismo feminino que, por nao resistir
as forcas de uma pressao imposta, € vitima da histeria, doenca cujo teor foi capaz
de deteriorar a estabilidade ndo somente psiquica, mas também fisica, da jovem
protagonista Magd4. Ao compor cada crise de sua personagem, dissecando-a como
um verdadeiro fisidlogo, Aluisio Azevedo, demonstra adentrar aos mecanismos
psiquicos, numa tentativa de se compreender o comportamento e a mente do ser
humano, informado das ideias médicas da época.

Consideracoes finais

Num periodo em que a ciéncia médica sofre um grande avanco, tornando-se
os médicos verdadeiros detentores do conhecimento cientifico e conhecedores
dos “caminhos para a cura , Aluisio Azevedo demonstra, com seu romance O
Homem, voltar-se para as leis da experiéncia, em que todo o processo de elaboraciao
formal gera uma espécie de “produto de laboratério , dirigido a um procedimento
experimentalista de composicao.
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Dessa maneira, com esta pesquisa, notamos que, nesse seu romance O Ho-
mem, o escritor brasileiro utiliza uma camera em que, ao focalizar a matéria histo-
rica em fic¢do, seleciona subjetivamente a aproximagao de sua prosa ficcional das
teses cientificistas do fin-de-siecle XIX e dos procedimentos apontados por Zola,
em O Romance Experimental.
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